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SAN ANTONIO

Lineamentos Pastorales para la Preparacion Matrimonial

Estos formularios son para uso exclusivo del personal parroquial. Si tiene alguna pregunta sobre estos
formularios o necesita ayuda con casos especiales, no dude en comunicarse con el Tribunal.

Nota: Los paquetes prenupciales para parejas que celebran matrimonio fuera de los EE. UU. deben enviarse al
Tribunal al menos 2 meses antes de la fecha de la boda y deben ir acompafados de $100 para ayudar con los
costos de envio. Este pago de $100 lo pueden realizar las parejas siguiendo este enlace: https://archsa.regfox.com/

tribunal-mailing-fee



https://archsa.regfox.com/tribunal-mailing-fee
https://archsa.regfox.com/tribunal-mailing-fee

FORMULARIO VI

PAUTAS PASTORALES
PARA
PREPARACION MATRIMONIAL

LA PREPARACIGN MATRIMONIAL ES. UN REQUISITO IMPORTANTE PARA LA CELEBRACION DEL
MATRIMONIO. VARIOS FORMULARIOS ESTRUCTURADOS COMO PAREJAS PATROCINADORAS, ENCUEN-
TROS DE PROMETIDOS, PRE-CANA Y OTROS, TRATAN DE MUCHAS INQUIETUDES SOBRE EL MATRI-
MONIO. CUANDO LA PERSONA QUE ESTA PREPARANDO A LA PAREJA PARA EL MATRIMONIO NO ENCUEN-
TRA ESTOS FOLLETOS O CUANDO ES NECESARIO AMPLIAR LA INFORMACION QUE ENCUENTRA ESTAS
PAUTAS PUEDEN SERVIR PARA ASESORAR TAL PREPARACION.

NOVIO

NOVIA




FASE UNO

I  ESTABLECIMIENTO DE UNA RELACION CON LA PAREJA
La Iglesia se preocupa por usted y desea que su vida matrimonial sea feliz. Esta es una de las decisiones mds importantes que usted va
a tomar en su vida, Por eso, es _n'ecesario que tome tiempo suficiente ¥ pausado para prepararse bien. Me alegra pasar este tiempo con
ustedes 1o sdlo para la preparacidn para el matrimonio sino también para toda su vida matrimonial.
1. Diaganme sobre sus vidas. Como son sus familias?
9. Desde cuando han salido juntos? Cudndo se comprometieron? Ddndo se conocieron? Que les atrajo el uno al otro?
3. Que piensa su familia sobre sus intenciones de casarse?
4. Por qué desean casarse por la iglesia Catolica?
5. Estd cada uno de ustedes unido emocionalmente a su famiia? Que tan dificil serd vivir lejos de ellos? Estan viviendo ustedes in-
dependientemente ahora?
6. Estdn preparados sus padres para su vida de la casa?
7. Aceptan ustedes las relaciones con los parientes del otro?
8. Que piensan hacer durante el primer afio de matrimonio? Ddnde piensan vivir? Qué tipo de trabajo van a tener?
9. Que tipo de matrimonio desean en 25 anGs? 50 anos?
10. Tienen ustedes alguna pregunta?
COMENTARIOS:
I, EXPLICACION DE LOS REQUISITOS
Si no hay impedimentos ni problemas obvios que merezcan postponer el matrimonio, entonces expliquele a la pareja los requisitos.
1. Asistir a otra sesion con el sacerdote.
2. Obtener los documentos necesarios. :
3. Terminar los principales requisitos de preparacion Matrimonial (PMP) 2 a 3 tres meses antes del matrimonio.
4. Asistir a 2 ¢ 3 sesiones finales para completar la investigacion y para planear la liturgia.
[I. INVENTARIO PRE-MATRIMONIAL o cuestionario se puede administrar en esta etapa para ayudar en la fase investigativa o de
instruccion. .
IV. FECHA DE MATRIMONIO PROVISIONAL '
Sdlo despue's de completar los pasos previos debe revisar el calendario de la Iglesia para consultar una fecha posible. Se debe aclarar
que el compromiso final sobre esta fecha NO SE PUEDE hacer hasta terminar la fase final con la pareja. ’
FASE DOS
I COMPARTA los RESULTADOS del Inventario Pre-Matrimonial u otro instrumento (si se administrd alguno durante la primera fase), y
use Iz informacidn paca sefialar dreas fuertes y debiles. ' - '
1. DELES INSTRUCCIONES, usando el didlogo, sobre la TEOLOGIA DEL MATRIMONIO considerando antecedentes biblicos:
El matrimonio como relacion de alianza,
El matrimonio como sacramento,
Los signos de la alianza matrimonial,
Las virtudes de la alianza: fidelidad/lealtad, amor duradero/estable, nifios/fertilidad.
III. ACTIVIDAD RELIGIOSA ACTUAL
1. Cuéntenme sobre su participacion en su iglesia, sinagoga o mezquita?
2. Cdmo influye Ia religion en su relacion?
3. Asisten ustedes 2 la iglesia regularmente y reciben l'os sacramentos? Con que frecuencia?
4. Que papel tienen sus v:flores religiosos en su relaci’on matrimonial? Ustedes preven alguna dificultad en cuanto a este tema? De
qué manera les ayutlara Ia Iglesia? Como pareja, como piensan participar en la Iglesia? o en las Iglesias?
5. Han tomado alguna decision en cuanto a la educacion religiosa de sus nifios?
COMENTARIOS:
IV. Se explican los principales tipos de PREPARACION MATRIMONIAL disponibles, y Ia pareja discute como pueden empezar la fase de

instruccidn. (Vea Sec. IV de las Pautas de Matrimonio de las Diocesis del Estado de Texas--MGST.)
Nombre de la Pareja Patrocinadora:

(Acd se pueden repetir los requisitos comoen1l -2, 3,y 4y Fase 1 arriba)




FASE TRES

(Se sugiere utilizar esta fase si no se usa ningun otro Curso de Preparacidn Matrimonial)
1.  TRABAJO, RESPONSABILIDAD Y DINERO

1. Estdn los dos trabajando ahora? Hace cudnto tiempo han trabajado en su empleo(s) actual(es)? Qué planes tienen para el futuro?
Como se sxenten sobre el trabajo del otro’ Han tenido problemas en el pasado con empleo 0 con mantenimiento de un trabajo?

2. Saben cudnto gana su pareja? Sabe cuanto dinero tiene en ahorros? Sabe si tiene deudas? Gastan dinero sabiamente?

3. Han discutido sus sentimientos sobre la posibilidad de que los dos trabajan, manera de compartir las tareas en la casa, la relacion
entre la vida en la casa y en el trabajo, la posibilidad de aceptar demasiadas responsabilidades al comienzo del matrimonio?

4. Estdn pensando en estudiar al principio del matrimonio? Qui€n sostendrd la familia al principio de su matrimonio? El novio? La
novia? Los dos? Los padres?

5. Han determinado los costos del matrimonio? Cudnto cuesta vivir? Como planeamn su presupuesto? Para dos personas? Para tres
personas"

6. Con que frectiencia hablan sobre su hogar futuro? Gastos para la recreacion en el futuro? Quién va a administrar la casa, a
organizar las cosas?

COMENTARIOS:

1. COMPROMISO Y COMUNICACION

1. Cdmo se siente sobre Jos hogares donde fueron criados? Que tipo de vida de hogar desean crear para ustedes mismos? Conocen
ustedes una pareja que tenga un buen matrimonio?

2. Cdmo resolvieron sus padres las diferencias de opinion o las disputas? Como resuelven esas diferencias de opinidn u'atede':?

3. Nombren algunas sefiales que indiquen que su prometldo(a) le comprende y le acepta @ usted como es?

4. Son conscientes de las diferencias culturales o etnicas entre los dos? Podrian afectar de alguna manera esas diferencias su relacion
matrimonial? Hay algun resentimiento entre ustedes?

5. Por lo general, comparten sus pensamientos y sentimientos? Con facilidad o con dificultad?

6. Les es dificil comunicarse a veces? Explique.

7. Cdmo le hace frente a la ira, los celos, la n:ntacxon, la impaciencia con su pareja'f‘

8. Podria haber un momento en el que usted preferiria a otra persona ante su conyuge? Cudndo? Como piensa que su conyuge
respondena’

9. Cdmo piensa que Se sentirfa si su conyuge prefiriera a otra persona ante usted?

10. Como se sienten sobre la idea de asistir periodicamente a retiros para enriquecer el matrimonio? En caso de un problema ‘serio.
.como se sentirfa de pedir ayuda a un consejero?

COMENTARIOS:

IOI. SEXUALIDAD Y PATERNIDAD

1.

Ne o

COMENTARIOS:

Como se sienten sobre Ia discusion de asuntos sexuales entre sf? Se sintieron cdmodos cuando discutieron esos asuntos durante
las sesiones de Preparacion Matrimonial?

Tlenen otras preguntas que desean discutir mds entre si, con un sacerdote, con una pareja casada, o con un medico?

Que 1mportanc1a tendrd la relacidn sexual en el matdimonio?

Que opinidn tienen sobre tener nifios en el futuro? Cudntos nifios quieren tener?

Como mterpretan las ensefianzas de la Iglesia sobre el control de la natalidad? Saben sobre la Planeacion Famitiar Natural?
Como piensan compartir las responsabihdades de 1a paternidad?

Si hay nifios de un matrimonio previo, han discutido francamente sus sentimientos hacia ellos? . . . . como afectara'n ellos su
matrimonio en el futuro.




FASE FINAL
I. DETERMINACION FINAL: FECHA DE MATRIMONIO
HORA DEL MATRIMONIO

Si, despues de las entrevistas el Pastor o representante delegado no puede detenmnar si la pareja estd preparada para el matrimonio,
debe consultar inmediatamente con personal capacitado, incluyendo peritos medicos o psicologicos, sl parece apropiado. --Pautas de
Matrimonio del Estado de Texas, Seccion III.

L. REVISE para asegurar que tenga todos los documentos y dispensas necesarios: (Vea el sobre)

III. PLANEACION DE LA LITURGIA DEL MATRIMONIO

Discutan la liturgia del matrimonio y presente las opciones disponibles.
Planee un ensayo y avise a la pareja sobre lo que usted espera de ellos y sobre, lo que pasara en el ensayo.
Anime ala pareja v a los parhcrpantes en el matrimonio™a que tomen parte en el Sacramento de Reconciliacidn antes del ensayo,
Discuta las politicas de la parroquia, como reservar instalaciones para las recepciones, etc.
ASEGURESE QUE TODA LA INFORMACION NECESARIA ESTE ESCRITA EN EL SOBRE PARA EL REGISTRO PER-
. MANENTE.

gro o

COMENTARIOS FINALES:

FIRMA del Sacerdote o Didcono FECHA





